
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催情報                          

■日  付：１６月１２日（水）  
    １７月１７日（水） 日程は変更になる場合もあります 
    １８月２１日（水） 

 
■時  間： ７：００～８:００ （受付開始６：４５） 
 
■会  場：ソーシャル・アライアンス セミナールーム 

■住  所：東京都港区芝４‐９‐３ 芝石井ビル５F 

■電  話：０１２０-１３０-３０６ 

■受講料：会員 無料 一般５００円 

■講  師：伊藤 好美 

    

 

ＳＡプログラム早朝 60minセミナー 

６月１２日（水） 「建前」から「本音」へ～あなたを動かすモチベーションとは？～ 
会員の方はＭＳＰレッスン３をお持ちください♪ 

７月１７日（水） 自分の人生を「デザイン」する～あなたの人生を輝かせる秘訣～ 

会員の方はＭＣＰレッスン５をお持ちください♪ 

８月２１日（水） 欲求の五段階～目標設定のツボとコツ～ 
会員の方はＭＳＰレッスン４をお持ちください♪ 

 

 

 

 

早朝 60min セミナー申込書                       会員番号（ご紹介者）：               

 □6/12（水）  □7/17（水）  □8/21（水）     ＴＥＬ：                       

お名前                       Ｍａｉｌ：                      

 

 

月１開催！朝の１時間を有効に！ 
 

 

ご出勤前の１時間 

私と一緒に 

ＳＡプログラムを 

反復しましょう！ 

 

皆様のご参加を 

お待ちしてます♪ 

 

 

早起きさん集まれ！ 

モーニングセミナー開催中！ 

 

こちらのセミナーは一般の方にもご参加いただけます！ 


